
Ud fra hjemmesiden www.tilgivdigselv har jeg følgende 3 foredrag:
8. august kl. 10.30 – 12.00  
Nej det kærlige svar – at bevæge sig fra konflikt til kærligt samvær

11. august kl. 18.30 – 20.00
Frisæt energi og livskraft – transformer stresstale til hjertetale

18. august kl. 18.30 – 20.00
Foredrag om fejlkultur og tilgivelse – det er menneskeligt at fejle!

Lige nu har jeg en serie af gratis foredrag på
Stationen i Ringe:

Ud fra hjemmesiden www.piahalsted.dk har jeg følgende 3 foredrag:
1. august kl. 10.30 – 12.00
Forældre til en teenager

15. sept. Kl. 18.30 – 20.00
Forældre der har gået gennem skilsmisse og hvad det gør for voksne/børn

29. sept. Kl. 18.30 – 20.00
Forældre med børn 3 – 6 år – udvikling og udfordring

Ud fra hjemmesiden www.powerofexistence.dk har jeg følgende 3 foredrag:
4. okt. Kl. 10.30 -12.00
Stress i familien – hvorfor og hvad kan man gøre?

18. okt. Kl. 10.30 -12.00
Stress på jobbet – er der modstand og hvad kan du gøre?
  
1. nov. kl. 10.30 -12.00
Stresser du dig selv og ødelægger dit selvværd?

Tilmelding kan ske på Halsted Psykoterapi på Facebook eller
på ph@piahalsted.dk med navn og email og antal.


